
カトリック吉祥寺教会お知らせ                                     2023年 12月号 

 

ともに支えあい 一歩ずつ前へ 

 

✟2023 年クリスマスのミサについて 

12 月 24 日  17 時～（日本語ミサ・予約制 満席となり〆切ました） 

        18 時半～（日本語ミサ・予約制 ライブ配信あり） 

        20 時～（日・英・タガログ・ベトナム語合同ミサ 予約不要ライブ配信あり） 

 12 月 25 日   9 時～（日本語・予約不要） 

       10 時半～（日本語・予約不要）           

 

◆24 日の日本語ミサの予約方法とお願い 

 2023 年のクリスマスのミサは 24 日の 17 時～（満席となり〆切ました）と 18 時半～（い

ずれも日本語ミサ）のみ予約制となります。                               

・ホームページから。ホームページ閲覧可能な方は、できるだけこちらから 

のご予約をお願いいたします。17 日 17 時まで 24 時間受付ける予定です

が、満席となりましたら 17 日前に早期終了となりますのでご了承ください 

検索         カトリック 吉祥寺教会 

 ・申込用紙での受け付け 用紙配布は聖堂前または事務室前にて。教会事務室前のミサ予約

申込専用ポストにお入れください。申込用紙は 15 日金曜 17 時に専用ポストから回収し受

付します。ホームページからの予約が難しい方は、できるだけ申込用紙をご活用くださ

い。18 時半のミサも満席となりましたら申込用紙での受付も早期終了となります。 

・電話受付は ☎0422-44-0181 にて 18 時半の予約を受け付けます。参加者のお名前、緊急

連絡先をお知らせください。受付時間は 10 日日曜 9 時半～12 時、16 日土曜 13 時～16 時

半、17 日日曜 9 時半～12 時ですが、16 日と 17 日はそれ以前に 18 時半のミサも満席〆切

となった場合には電話受付は行えません。ご了承ください。 

 

・クリスマスミサで奉仕される方（小さいお子様の場合は付き添いのご家族も含）は、上記

方法での個別のご予約は不要です。当日直接聖堂にお越しください。 

・24 日の日本語ミサが満席になった場合は、24 日 20 時からの多言語合同ミサ、25 日の 9

時～、10 時半～の、予約不要のミサにご参列ください。予約状況は掲示板、ホームページ

でお知らせします。 

・24 日の日本語ミサを予約したり参列された方も、25 日の 9 時～、10 時半～の日本語ミサ

にもご参加いただけます。 
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★本年のクリスマスミサは、洗礼を受けていらっしゃらない方や、吉祥寺教会所属ではない 

方も予約・ご参加いただけます。ご友人、お知り合いもぜひお誘いください。 

♪24 日のすべての夜半ミサ開始 10 分前から、4 年ぶりに皆でクリスマスキャロルを歌いま

す。お早めにお越しくださり受付を済ませてご着席をお願いします。 

 12 月 9 日、10 日、16 日、17 日は各主日ミサ開始前に 10 分程度クリスマスキャロルの練

習を全員で行います。お早めにミサにお越しください。一緒に練習いたしましょう。 

   曲目は「ひさしくまちにし（263 頁）」「あぁベトレヘムよ（267 頁）」の予定です 

★24 日のすべての夜半ミサの入堂の際にキャンドルサービスを行います。ご参加いただける

のは、お子様と生徒、学生の方です。有志の方（20 名程度）は、当日お集まりください。 

★クリスマスミサには多くの方が参加されます。お席は聖堂の中央よりから詰めて、ひとつ

のベンチに 4 人以上おかけくださいますよう、ご協力をお願いします。 

★換気のため、ミサ中も聖堂は一部の窓をあけたままにいたします。聖堂内が寒くなるかと

思われますので、あたたかくしてお越しください。 

★24 日 18 時半～の日本語ミサと、20 時～の多言語合同ミサを動画配信します。 

PC では当日教会ホームぺージよりご覧ください。 

スマートフォンからも→QR コードを読み込むとご覧いただけま

す。（QR コードアプリまたは写真を撮るように携帯電話のカメ

ラに映すと浮かび上がる英文文字をタップしてください。 

配信画面 Youtube が開き、ライブ配信をご覧いただけます）   18 時半～  20 時～ 

 

✟ゆるしの秘跡について 

待降節の期間、12月  9日土曜 16：15～16：45 

10日日曜 8：15～8：45 と 9：45～10：15 

16日土曜 16：15～16：45 

17日日曜 8：15～8：45 と 9：45～10：15 

20日水曜 10：30～12：00 と 16：30～18：15※ 

22日金曜 10：30～12：00 と 16：30～18：15※ 

 ゆるしの秘跡を授けるために司祭が小聖堂および司祭用香部屋（※平日は小聖堂のみ）に待機して

います。ゆるしの秘跡をご希望の方は、直接小聖堂・司祭用香部屋にお越しください。予約は不要です

が、前の方が中にいらっしゃる間は、大聖堂内でお待ちください。終わった方は次にお待ちの方にお声

をかけてください。尚、司祭は 45分程度で交代しますのであらかじめご了承ください。 

 

✟初金のミサ 

12月より、毎月第一金曜日の初金のミサと聖体賛美式を再開しました。ミサの後に、御聖体の前で

祈り、黙想や歌いながら賛美をいたします。時間は 1０時半から 1１時半の予定です。どなたでもご参加

いただけます。次回は 1月 5日です。 

 

✟第三月曜の朝のミサ  

12月から毎月第三月曜日、朝 6時 45分から、神言会の意向にあわせ、聖霊にささげるミサを 

執り行います。お仕事や一日の活動の前にどうぞご参加いただき一緒にお祈りください。初回

は 12 月 18 日月曜日です。 

 



 

✟年末年始のミサについて 

12月 30日（土）聖家族ミサ 17時～ 

12月３１日（日）聖家族 ミサ ９時～、１０時半～ 

１月 １日（月）神の母聖マリア ミサ １０時半～ 

１月１日、２日、３日、４日、５日は朝６時４５分～のミサはありません 

１月 ５日（金）初金のミサ １０時半～ 
 

✟成人のお祝い 

 2024年 1月 7日（日）10時半ミサのなかで成人のお祝いをいたします。 対象の方には教会より

郵送でご案内をお送りしました。（お申込みは 12月 23日までにお願いします） 
 

✎教会の地区割制度について 

・全 10地区の第一回集会が終了し、１０回でのべ ２９２人の方がご参加くださいました。 

・次回地区グループ集会は 2024年の復活祭（3/31）以降に予定しています。 

・12月 16日に予定していた最後の「地区割準備委員会」は、12月 17日に変更になりました。 

※地区集会で募っているグループ活動へのご提案や７５周年へのアイディアは聖堂前の緑の箱

にお入れください。たくさんのアイディアお待ちしています。 

※７５周年実行委員を十名ほど募集します。月１回程度の会議（主に土曜か日曜のミサ前後）や

活動になる予定です。ご協力いただける方は、お名前と連絡先（携帯電話番号とﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ）を

書いて聖堂前の緑の箱に入れてください。締め切りは 2024年 1月 10日です。 

 

✎勉強会について 

 2023年 12月 9日から 2024年 1月 12日まですべての勉強会はお休みとなります。 

 2024年 1月 13日の勉強会より再開されます。 
 

✎シノドスについて 

 2024年春以降、東京教区より日本語版で冊子が出される予定です。発行日や内容等、詳細 

が決まりましたらあらためてご案内いたします。 

   

🕊帰天者     

     

                                                                安らかに憩われますように・・・ 

 

 

※教会維持献金は郵便振替での払い込みができます。お近くの郵便局をご利用ください。   

口座番号 00120-1-106084 加入者名 カトリック吉祥寺教会  

※教会事務室は火曜、水曜、金曜の９時 30分から 17時まで、土曜は 10時から 17時まで、日曜は８時 30分から

15時半まで開いています。事務手続きが必要な方はこの時間内にお願いします。12月 27日から 29日、1月 1

日から 5日は、事務室は冬休みです。尚、緊急の場合は時間外でも 0422-44-0181 にお電話ください。 

※売店は土曜 13時から 17時、日曜の９時から 15時までの営業となっています。 

 
 



２０２３年 12 月－２０２４年 1月 の 典礼と 教会の 主な行事 

12 月 9 日（土） ミサ前 10 分クリスマスキャロル練習 

ゆるしの秘跡 16：15～16：45 

        大掃除＋クリスマス装飾 9 時～   ルアッハー12月号発行 

        ０４２２市民クリスマス   

    クリスマス 24 日日本語ミサ電話受付 13 時～16時半 

主日の福音の分かち合い・聖書入門②お休み 

    10日（日） 待降節二主日 

ミサ前 10 分クリスマスキャロル練習 

ベトナム語ミサお休み 

ゆるしの秘跡 8:15～8：45,9:45～10：15 

ヨゼフ会例会 

    クリスマス 24 日日本語ミサ電話受付 9 時半～12 時 

      福島やさい畑朝市 7：00～ 

    16日（土） ミサ前 10 分クリスマスキャロル練習 

ゆるしの秘跡 16：15～16：45 

洗礼後のフォローアップ勉強会お休み 

主日の福音の分かち合いお休み  

（     クリスマス 24 日日本語ミサ電話受付 13 時～16時半） 

    17日（日） 待降節第三主日 

ミサ前 10 分クリスマスキャロル練習 

タガログ語ミサお休み 

ゆるしの秘跡 8：15～8：45、9：45～10：15 

日曜学校（終業） 

（     クリスマス 24 日日本語ミサ電話受付 9 時半～12 時） 

17 時クリスマス 24 日日本語ミサ受付〆切 

地区割準備委員会 11 時半～ 

    18日（月） 聖霊に捧げるミサ 6時 45 分～  

    20日（水） ゆるしの秘跡 10：30～12：00、16：30～18：15  

    22日（金） ゆるしの秘跡 10：30～12：00、16：30～18：15  

    23日（土）  主日の福音の分かち合いお休み    成人お祝い申込〆切 

    24日（日） 待降節第 4主日 

9 時～・10 時半～主日ミサ 

夜半ミサ前クリスマスキャロル 

夜半ミサ入堂時キャンドルサービス 

17 時～クリスマス日本語ミサ予約制 

18 時半～クリスマス日本語ミサ予約制 

20 時～クリスマス国際ミサ（予約不要） 

洗礼希望者入門講座お休み 

ヨゼフ会幹事会 

季刊誌シャロームクリスマス号発行 

    25日（月） 主の降誕  

9 時～ 10時半～ミサ（予約不要） 

 

    30日（土） 聖家族 ミサ 17 時～ 主日の福音の分かち合いお休み   

    31日（日） 聖家族 ミサ 9 時～、10 時半～  

2024 年 

1月 1 日（月） 

神の母聖マリア ミサ 10 時半～ 

1月 1 日～5日の早朝ミサお休み 

 

    1月 5 日（金） 初金のミサ 10 時半～  

    1月 6 日（土）  聖書入門①共観福音書に親しむお休み、 

主日の福音の分かち合いお休み     財務委員会  

    1月 7 日（日） 主の公現  10時半ミサで成人のお祝い 

英語ミサ 15：00～ 

典礼奉仕者連絡会  日曜学校（始業） 

英語で聖書を読み黙想する会お休み 

   1月 10 日（水）  75 周年実行委員募集〆切 

   1月 8 日（月） 主の洗礼  

   1月 13 日（土）  主日の福音の分かち合い 15：30～   ルアッハー1 月号発行 

聖書入門②書簡と初代教会について学ぶ１４時～・教会委員会 

   1月 14 日（日） 年間第 2主日 

ベトナム語ミサ 15 時～ 

ヨゼフ会例会 

   1 月 15日（月） 聖霊に捧げるミサ 6時 45 分～  

   1 月 20日（土）  洗礼後のフォローアップ講座 14 時～ 

主日の福音の分かち合い 15：30～ 

   1 月 21日（日） 年間第 3主日 

タガログ語ミサ 15 時～ 

日曜学校 

  1 月 27日（土）  主日の福音の分かち合い 15：30～ 

 1月 28 日（日） 年間第 4主日         皆で聖堂お掃除の会 11時半～コーヒーサービス 

洗礼希望者入門講座   ヨゼフ会幹事会 

 


